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D I L L U N S D I M A R T S D I M E C R E S D I J O U S D I V E N D R E S

2 3 4 5 6
Arròs blanc amb tomàquet Cigrons amb hortalisses Mongeta tendra amb patata Espirals a l'alfàbrega Llenties guisades
Amanida Amanida Amanida Amanida Amanida
Lluç al forn Truita de pernil Filet de pollastre arrebossat Rodó de vedella Porc a l'orenga
Fruita del temps Fruita del temps Iogurt Fruita del temps Fruita del temps

9 10 11 12 13
Macarrons a la bolonyesa Patates amb costella Llenties amb arròs
Amanida Amanida Amanida FESTA FESTA
Filet de bruixa arrebossat Pollastre rostit Truita de formatge
Fruita del temps Fruita del temps Iogurt

16 17 18 19 20
Arròs a la cassola Cigrons a la menorquina Sopa de brou amb pasta Bledes amb patata Crema de llegums
Amanida Amanida Amanida Amanida Amanida
Calamars a la romana Lluç amb llimona Truita de patates i formatge Estofat de gall dindi Pilota rostida amb albergínia
Fruita del temps Fruita del temps Iogurt Fruita del temps a la romana

Fruita del temps

23 24 25 26 27
Puré de verdures amb rostes Espaguetis amb xampinyons Pèsols amb patata Llenties amb hortalisses Sopa de peix amb arròs
Amanida Amanida Amanida Amanida Amanida
Lluç al forn Pollastre al forn Escalopa milanesa Llom amb poma Ous amb pernil
Fruita del temps Fruita del temps Iogurt Fruita del temps Fruita del temps

30 31
Arròs a la milanesa Mongetes blanques estofades
Amanida Amanida
Croquetes de pollastre Rôti de gall dindi
Fruita del temps Fruita del temps
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